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○日本語版Dark	
 Triad	
 Dirty	
 Dozen（DTDD-J）	
 

	
 

□性別	
 	
 （	
 男性	
 ／	
 女性	
 ）	
 	
 

□年齢	
 	
 （	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 歳	
 ）	
 

	
 

	
 

●以下の項目は，あなたにどの程度あてはまりますか。	
 

１～５のうち，最も近いと思うものをひとつだけ選んで，数字を○で囲んでください。	
 

 
 
 
1.	
  私には他の人をあやつっても自分の思い通りにするところがある	
 ·················	
 	
 1 －  2  －  3  －  4 －  5	
 

2.	
  私は，あまり自分のあやまちを認めることがない  ·················································  1 －  2  －  3  －  4 －  5 

3.	
  私は，他の人から立派な人物だと思われたいほうだ	
 ·····························	
 	
 1 －  2  －  3  －  4 －  5 

4.	
  私には他の人をだましたり嘘をついても自分の思い通りにするところがある	
 	
 ······	
 	
 1 －  2  －  3  －  4 －  5	
 

5.	
  私は，自分の行動の善悪にはあまり関心がない	
 	
 ································	
 	
 1 －  2  －  3  －  4 －  5 

6.	
  私は，他の人から注目してほしいと思いがちだ	
 ·································	
 	
 1 －  2  －  3  －  4 －  5 

7.	
  私には他の人にお世辞を言っても自分の思い通りにするところがある	
 ·············	
 	
 1 －  2  －  3  －  4 －  5 

8.	
  私は，どちらかというと冷淡で人の気持ちを気にしない	
 ·························	
 	
 1 －  2  －  3  －  4 －  5 

9.	
  私は，高い身分や名声を手に入れたいと思いがちだ	
 ·····························	
 	
 1 －  2  －  3  －  4 －  5 

10.	
  私には自分の目的のために他の人を利用するところがある	
 ·······················	
 	
 1 －  2  －  3  －  4 －  5 

11.	
  私は，どちらかというと疑い深くひねくれた人間である	
 ·························	
 	
 1 －  2  －  3  －  4 －  5 

12.	
  私は，他の人からの特別な好意を期待しがちだ	
 ·································	
 	
 1 －  2  －  3  －  4 －  5 

	
 

	
 

	
 

＜得点＞	
 

マキャベリアニズム：	
 M	
 =	
 No.1	
 +	
 No.4	
 +	
 No.7	
 +	
 No.10	
 

サイコパシー	
 	
 	
 ：	
 P	
 =	
 No.2	
 +	
 No.5	
 +	
 No.8	
 +	
 No.11	
 

ナルシシズム	
 	
 	
 ：	
 N	
 =	
 No.3	
 +	
 No.6	
 +	
 No.9	
 +	
 No.12	
 

Dark	
 Triad	
 	
 	
 	
 ：	
 DT	
 =	
 total	
 score	
 of	
 No.1	
 to	
 No.12	
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